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La description de la priére du Prophéte £

https://youtu.be/Dgk8syh52tY?si=nBWOxC9Sowzp4UVy = Vidéo pour voir les gestes

A. Les bons comportements et les du’as avant de commencer la
priére
Il est recommmandeé de venir a la priere avec quiétude et dignite, c'est a dire que la
personne ne doit pas courir ni s’empresser afin de pouvoir avoir la quiétude et surtout

avoir le (la concentration), ce qui est le coceur de |a priere.

Lorsqu'il rentre dans la mosquée, il rentre avec le pied droit (le contraire des toilettes)

etdit:

« Bismi Llah, wa salat wa salam ‘ala rassoulillah
Allahumma ghfirli dhunubi wa ftahli wa abuaba rahmatik »

Ce hadith d’'apres Fatima a été rapporte par ibn majah et authentifieé par al Busiri
Il'y a d'autres formulations bien sGr lorsque I'on rentre a la mosquée.

D'ailleurs il y a un hadith du Prophéte £qui dit d'aprés Abu Hourayrah :

« Lorsque vous entendez I'igama venez avec quiétude, et ne vous empressez pas.
Ce que vous avez pu avoir avec I'imam, priez avec lui et ce que vous avez loupé
alors rattrapez-le »

Rapporté par Al Bukhari

Si tu sais que c'est la derniére unité de priére et que tu veux arriver au ruku’, certains
savants ont dit qu'il est permis de presser le pas pour ne pas rater salat al jama’a (la
priere en groupe) et avoir les mérites (avis évoqué par les malikiyya et par le chaykh al

islam ibn taymiyyah)

Chaykh al islam ibn taymiyyah a choisi cet avis car il y a 2 nafsada :

1. C'est dans les fondements de la jurisprudence
2. Lorsque vous avez 2 nafsada on prend la moindre.

Ici il y a le fait de ne pas presser le pas et louper la priere et ceci est plus grave que de

presser le pas donc certains savants disent que tu peux presser le pas si tu crains de
rater la priere.

B. Concernant la du’a
Un hadith rapporté par Abu humayd dit :
Lorsque I'un d’entre vous rentre a la mosquée il dit :

« Allahumma ftihli abwaba rahmatik »


https://youtu.be/Dgk8syh52tY?si=nBW0xC9Sowzp4UVy

Et lorsque tu sors tu dis :
« Allahumma inni asalouka min fadlik »
Ici le chaykh Sa'di vient avec une autre du'aa rapportée dans un autre hadith:

« Bismi Llah, wa salat wa salam ‘ala rassoulillah Allahumma ghfirli dhunubi wa ftahli
wa abuaba rahmatik »

Donc les 2 sont valables, certains disent que ce hadith-la est plus valable car il est dans
Mouslim l'autre est rapporté par Ibn Majah il y a une divergence au sujet de la chaine
de transmission mais il m été authentifié par Bousuri.

Donc en entrant « Ouvre moi les portes de ta miséricorde »

(Hadith rapporté par ibn majah et 'imam ahmad)

Et lorsque tu sors, « Je Te demande de m’accorder de Tes bienfaits. »
Ceci est une sunnah

Il y a également une du’a qui est bien de dire lorsque vous allez a pied a la mosquée
gue peu pratiquent ou connaissent rapportée par ibn ‘abbas qui dit, le muezzin a
appelé a la priere alors le Prophéte £est sorti et pendant qu'il sortait de chez lui et
qu'il se dirigeait vers la mosquée il dit :

« © Allah ! Mets de la lumiére dans mon cceur, de la lumiére dans ma vue, de la
lumiére dans mon ouie, de la lumiére a ma droite, de la lumiére a ma gauche, de la
lumiére au-dessus de moi, de la lumiére en-dessous de moi, de la lumiére devant
moi, de la lumiére derriére moi et donne-moi de la lumieére ! »

« Alldhumma j3al fi galbi nGran, wa fi lisGni naran, wa fi sam3i ndran, wa fi basari
naran, wa min fawqgi ndran, wa min tahti ndran, wa 3an yamini

naran, wa 3an shimali naran, wa min amami naran, wa min khalfi nGran. Wa j3al fi
nafsi ndran, wa a3zim li naran, wa 3azzim Ii naran. Wa j3al li nGran, wa j3alni naran.
Allahumma a3tini naran, wa j3al fi 3asabi ndran, wa fi lahmi naran, wa fi dami ndran,
wa fi sha3ri nGran, wa fi bashari naran. »

Rapporté par I'imam Mouslim
Ensuite, il faut se mettre debout face a la qibla, ce qui est un pilier.

La position debout un pilier, alors que se positionner face a la qibla est une condition
de la validité de la priere.

Quelle est la différence entre le pilier et la condition ?

Le pilier fait partie de la priere alors que la condition est extérieure a la priére mais doit
étre présente tout au long de celle-ci.

Ceux qui ne peuvent pas se mettre debout prient assis mais n'ont pas la récompense



entiere de la priere.

C. Takbir Al lhram

Le fait de lever les mains et dire Allahu akbar est le 2eme pilier.

Il leve ses mains au niveau de ses épaules ou au niveau du lobe des oreilles sans les
toucher, le Prophete # a prié des 2 facons.

Une grande erreur dans la priere est de lever les mains au niveau du torse, du nombril,
ce n'est pas la sunna, c’est une chose que le Prophéte # n'a pas fait.

Le Prophete # a dit :
« Priez comme vous m'avez vu prier ».

Il y a des preuves quant au fait de lever les mains au niveau des oreilles ou des épaules.
Et ceci est I'avis des shafi'i et des hanabila.

D'apres Wa'il Ibn Houjr Al Hadrami (qu'Allah I'agrée) :

« Le Prophéte s’est levé et a fait le takbir al ihram jusqu'a ce que ses mains
arrivent au des lobes des oreilles. »

Rapporté par Abu Dawud et authentifié par Cheikh Albani

D’aprés ibn Omar, le Prophéte levait ses mains au niveau des épaules.
Rapporté par al Bukhari et Mouslim authentiques dans les 2 recueils
Donc c'est uniquement ces deux positions qui sont valables.

Ensuite, les pieds ne doivent pas étre trop écartés ni resserrés, la sunnah est qu'ils
soient a la méme hauteur que tes épaules.

Donc les pieds doivent étre droits par rapport aux épaules, tu leves tes mains face a la
Ka'ba et tu dis « Allahou akbar ».

On leve les mains a quatre moments dans la priere : au moment du takbir al ihram, au
moment qui précéde le ruku’ (c'est une obligation et le ruku’ est un pilier), au moment
ou tu te leves du ruku’ (c'est une obligation et le fait de se relever du ruku’ est un
pilier), et enfin, lorsque tu te releves du premier tashahud (cela concerne les prieres de
dohr, asr, maghreb, et ichaa).

Tu attends de te lever pour dire « Allahu akbar » et tu leves tes mains une 4eme fois.
Notre Cheikh, Soulayman Ar Rouhayli qu’Allah le préserve, dit que beaucoup
commettent I'erreur de lever les mains en position assise, I'avis le plus juste est

d’attendre d’étre debout pour lever les mains.

Ensuite il met sa main droite sur sa main gauche.



L'avis le plus communément répandu, mais faible, est de mettre les mains en dessous
du nombril, mais le plus juste, rapporté par Abou Daoud et authentifié par al Albani,
est que le Prophéte mettait sa main sur son torse.

Tu peux donc mettre ta main droite sur ta main gauche, ou serrer tes mains avec ton
poignet et tu poses ta main sur ton poignet sur ton torse, ton ventre ou en dessous du
nombril mais le fait de délaisser les mains, le Prophéte # ne I'a jamais fait, ni les
compagnons ni ceux qui ont suivi.

Il'y a une partie des malakiyya qui font cela mais cela ne vient pas de lI'imam malik
mais d'une parole d'un éleve car 'imam malik a été torturé par le gouverneur donc il
s'est fait déboiter les épaules et ne pouvait plus se tenir les mains donc il a prié les
mains relachées.

Mais cela n'est pas une preuve, Nous ce qui nous incombe est le Coran et la sunnah.

Donc c'est un avis trés faible.

Sahl Ibn Sa'id dit les gens ont été ordonnés de mettre la main droite sur la main
gauche pendant la priere.

Donc la sunnah est de prier la main droite sur la main gauche, qu'elles soient posées
sur le torse, soit au niveau du ventre, soit au-dessus du nombril.

W3a'il Ibn Hajar rapporte également que le Prophéte mettait la paume de sa main
droite sur la paume de sa main gauche ou parfois il se tenait le poignet.

Hadith de abu dawud authentifié par al albani

D. L'invocation d’ouverture

C'est une sunnah que lorsque tu t'es mis debout et que tu as commencé a réciter en
te tenant les mains, que tu dises :

« Gloire et pureté a Toi, 6 Seigneur et m Toi la louange. Que Ton nom soit béni, que Ta
majesté soit élevée et il n'y a d’'autre divinité en dehors de Tol. »

Soubhdanaka I-ldhoumma wa bi-hamdika, wa tabaraka smouka wa ta'dla jaddouka,
wa & ildha ghayrouk

En sachant qu'il y a beaucoup d'invocations donc c'est bien de temps en temps d'en
apprendre d'autres et d’'en réciter d'autres.

La majorité des savants est d'avis que le Prophete a récité cette du'aa.
Il y a également celle rapportée par Abu Hourayrah :
« O Allah ! Eloigne de moi mes péchés comme tu as éloigné I'orient de I'occident.

O Allah ! Purifie-moi de mes péchés comme on nettoie le vétement blanc de sa
saleté. O Allah ! Purifie-moi de mes péchés avec I'eau, la neige et la gréle.»



« Alldhumma ba’id bayni wa bayna khatdydya kama ba’adta bayna-I-mashriqi wa-I-
maghribi. Alldhumma nagqini min khatdydaya kama yunagqa

th-thawbu-I-abyadu mina d-danasi. Alldhumma ghsilni min khataydaya bi th-thalji
wa-I-ma’i wa-I-barad. »

Il en a une autre plus longue qui est :

« Je tourne mon visage vers Celui qui a créé les cieux et la terre en pur
monothéisme et je ne suis point du nombre des associateurs. En vérité, ma priére,
mes actes de dévotion (ou sacrifice, immolation), ma vie et ma mort
appartiennent m Allah, Seigneur de I'univers. Nul associé avec Lui, voila ce qui m’a
été ordonné et je fais partie de ceux qui se soumettent. O Seigneur, c’est Toi le
Roij, il n'y a point de divinité en dehors de Toi. Tu es mon Seigneur et je suis Ton
adorateur, je me suis fait du tort m moi-méme et je reconnais mon péché,
pardonne-moi tous mes péchés car il n’y a personne qui pardonne les péchés sauf
Toi. Guide-moi, Seigneur, vers le meilleur comportement car il n'y a personne qui
m'y conduise sauf Toi. Et épargne-moi le mauvais comportement car il n'y a
personne qui m’en épargne sauf Toi. Me voil3, 6 Allah, tout le bien est entre Tes
Mains et le mal ne peut provenir de Toi, je (n’existe) que par Toi et je (retourne)
vers Toi, soit béni et élevé, je Te demande pardon et je me repens a Toi »

Wajjahtu wajhiya li-I-ladhi fatara s-samawati wa-I-arda, hanifan wa méa and mina-I-
mushrikina. Inna saldti wa nusuki, wa mahydya wa mamati li-1-Iahi rabbi-1-3alamina,
16 sharika lahu. Wa bi-dhdalika umirtu wa and mina-I-muslimina. Alléhumma anta-I-
maliku Ia ilaha illé anta. Anta rabbi wa and 3abduka, zalamtu nafsi wa 3taraftu bi-
dhanbi. Fa-ghfir li dhunabi jami3an, innahu I& yaghfiru dh-dhundba illa anta. Wa
hdini li-ahsani-l-akhlaqi, I1& yahdi li-ahsaniha illa anta. Wa srif 3anni sayyi’ahd, 1a
yasrifu 3anni sayy’ahad illa anta. Labbayka wa sa3dayka, wa-I-khayru kulluhu bi-
yadayka, wa sh-sharru laysa ilayka, and bika wa ilayka, tabarakta wa ta3alayta,
astaghfiruka wa atabu ilayka.

Ensuite il dit (il y a plusieurs facons de le dire, ici le chaykh Sa'di ne cite pas de facon
particuliere) :

« A'udhu billahi mina chaytani rajim »
ou

« d’oudhou bi Llahi sami’i I'alimi mina chaytani rajim min hamzihi wa nafkhihi wa
nafthih »

ou
« d’'oudhou bi Llahi mina chaytani rajim min hamzihi wa nafkhihi wa nafthih »
ou

« a’'oudhou bi Llahi sami’i I'alimi mina chaytani rajim »

Puis il dit :



« Bismi Llahi Rahmani Rahim »
Tout cela a voix basse

Ensuite vous lisez sourate al Fatiha

Ensuite, aprés avoir récité al Fatiha tu dis « Amin », seul ou derriere 'imam apres lui.

Ensuite la basmala est récitée m voix basse par le Prophéete ¥, les shafi'iyah la
prononcent a voix haute.

A propos du fait que la basmala soit un verset du Coran, l'avis le plus juste est qu'il est
un verset du Coran mais ne fait pas partie de la sourate al fatiha.

Ensuite la basmala est récitée m voix basse par le Propheéte, les shafi'iyah la
prononcent a voix haute.

E. La sunnah dans les sourates a réciter et l'inclinaison

Ensuite l'auteur dit que lors des 2 premieres rakaat il faut lire la sourate al fatiha avec
une sourate du mufassal (de sourate gaf jusqu'a duha selon les savants, cela fait partie
de ce qui est long).

Au fajr, c'est la sunnah de réciter des longues sourates du mufassal ou méme des
parties de longues sourates, c'est donc sunnah de rallonger.

Au Maghreb c'est bien de prier uniguement avec des petites sourates.
Au dhohr, asr, et icha c'est bien de prier avec des sourates moyennes. |l a été rapporté
que le Prophéte # priait salat ad dohr et al asr et récitait sourate al a'la, sourate al layl.

Abi Dawud rapporte que le Prophéte # priait avec at tariqg et al buruj lors de la priere
du dhohr et du asr.

Donc il s'agit de prier avec des sourates courtes durant le maghreb, moyenne durant
le dhohr, asr, et ichaa et trés longue au fajr.

Les prieres a voix haute sont salat al fajr, al maghrib et al ichaa (les 2 premieres unités)
et toutes les autres a voix basse sauf al jumu'a, au ‘id, la priere de I'éclipse et |a priere
de la demande de la pluie, qui sont a voix haute.

Ensuite tu dis « Allahu akbar » et tu fais le ruku’ qui est une obligation.

Tous les takbira sont une obligation dans la priere sauf takbir al ihram qui est un pilier.
Le ruku’ est un pilier et lorsque tu fais le ruku’ tu dois mettre tes mains écartées au
niveau de tes genoux, ton dos doit étre plat et ta téte doit étre au méme niveau que
ton dos et ton dos doit faire un angle de 90°.



Le Prophete £, lorsqu’il était en roukou’ (inclinaison), méme s'il y avait des oiseaux,
Un verre d'eau, rien ne bougeait.

A ce moment-I3, tu dis :

« Soubhana Rabbi al ‘adhim » ou « Soubhana Rabbi al ‘adhim wa bihamdih »

C'est le minimum obligatoire de le dire une seule fois. Le dire 3 fois, est une sunnah
Le Prophéte # disait dans son inclinaison et sa prosternation de temps a autre:

« Soubhanaka Lliahoumma rabbana wa bihamdik, Allahumma ghfirli »

Ou dans son inclinaison également :

« soubouhoun qoudousoun, rabbou Imalaikati wa Irouh »

Ensuite tu te remets droit en levant tes mains au niveau de tes épaules et tu dis :
« sami'a Llahu liman hamidah »

Cela vaut lorsgu’on est imam ou tout seul.

Mais celui derriere I'immam dit : « rabana wa lakal hamd » (avis le plus rependu et le plus
juste, différent de celui d'al Albani qui est de 'avis de dire les 2.

Il v a 4 facons de le dire qui est valables:

rabbana lakal-hamd

rabbana wa lakal-hamd
allahumma rabbana lakal-hamd
allahuma rabbana wa lakal-hamd

INNCRNIES

F. La prosternation et la station entre les deux prosternation
Ibn 'Abbds, qu'Allah I'agrée, lui et son pére, relate que le Messager % a dit :
« On m'a ordonné de me prosterner sur sept os : le front - tout en montrant son
nez-, les mains, les genoux et le bout des pieds et de ne pas retrousser les

vétements, ni les cheveux. »

Beaucoup commettent l'erreur de se prosterner uniguement sur le front mais pas sur
le nez.

Ensuite tu dis:
« soubhana Rabbi al a’la »

3 fois c'est recommandé, et une fois c'est obligatoire



Ou tudis:

« soubhana Rabbi al a'la wa bihamdih »

Ensuite il dit, Allahu akbar et s'assoit sur son pied gauche et son pied droit doit étre
derriere (voir vidéo) et tu fais ¢ca dans toutes les positions assises ou tu vas t'asseoir
pendant la priere.

At tawarruq est le fait de rentrer le pied gauche sous les fesses et s'asseoir dessus et
mettre le pied droit sur les extrémités des orteils et le pied gauche passe sous le pied
droit, c'est une sunnah.

La prosternation est un pilier et la position entre les prosternations est un pilier.

= VOIR VIDEO

La duaa a dire entre les 2 prosternations est :
« rabbigh firli wa rhamni wa hdini wa rzugni wa jbirni wa ‘afini »

Qui signifie, qu'Allah te fasse miséricorde, qu'il t'absout tes péchés, qu'il te guide, qu'il
te donne la subsistance et la bonne santé.

Ensuite tu refais une deuxieme prosternation qui est un pilier comme la premiére et
tu vas te redresser, te mettre debout une deuxieme fois pour accomplir la 2&éme unité.

Tashahud al awal est une obligation, tashahud al akhir est un pilier.

G. Tashahud a la deuxiéme unité de priére

Ensuite tu dis Allahu Akbar et tu te reléves et tu mets tes mains au niveau de tes
épaules.

Le reste des rakat, les invocations du tashahud final et le taslim.

Puis re prier la 3éme unité de priére et la 4éme, si m la 3éme tu arrives au niveau de la
fin de la priere (au maghreb), tu t'assois pour le tashahhud qui est un pilier et tu dis :

Allahumma Salli 3ala mohammed wa 3ala Aali mohamaed, kama salLLayta 3ala
ibrahim wa 3ala Aali ibrahim innaka hamiidoun majiid, allaahumma baarik 3ala
mohammed wa 3ala aali mohammed kamaa baarakta 3ala ibrahiima wa 3ala aali
ibrahiim innaka hamiidoun majiid.

Rapporté par al Bukhari et Mouslim.
Tu as fini la priere, avant le taslim tu dis :
« a'oudhou biLlahi min ‘adhabi djahanam wa min ‘adhab al-qabri wa min fitnati

almahya wa al-mamat wa min fitnati al-massih ad-Dadjdjal Rapporté par muslim
d’'aprés abu hurayrah »


https://youtu.be/Dgk8syh52tY?si=UQRf7_MMlgbozQdk

Apreés cela c'est bien d'invoquer Allah, si 'imam reste longtemps au tashahhud et tu
dis:

« Assalamu ‘alaykum wa rahmatu Llah »
A droite et & gauche.

Tout ¢ca a eté rapporté par le hadith de wa'il ibn houjr, rapporte par I'imam Abu
Dawud et authentifié par le shaykh al Albani



H. Rappel des piliers & des obligations de la priére

Les piliers

Takbir al ihram
La position debout avec capacité
Réciter al fatiha
Tachahhud al akhir
Taslim
Ruku’
Se relever de l'inclinaison
La prosternation
Le fait de se relever de la prosternation
. Position assise
Position du tashahhud
. La quiétude
. Salat ibrahimiya
. L'ordre de ces piliers

OONOU A NN
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Si tu oublies, délaisse un pilier par ignorance ou intentionnellement, alors tu dois
recommencer tout le pilier

Les obligations

Tous les autres takbirat
Soubhana rabbi al ‘adhim

Sami’'a llahu liman hamidah
Rabbana wa lakal hamd
Soubhana rabbi al a'la

Rabbigh firli (tu peux le dire 3 fois)
Tashahud al awwal

Position du tashahhud

©®NOUTA NN

Si vous oubliez une obligation dans la salat il faut faire la prosternation de la
distraction que nous verrons dans le prochain cours.

Le reste qui n'est pas cité sont des sunnan, comme les duaa, le fait de dire 3 fois,
tawarruk, mettre les mains sur les genoux...

Le Prophéte #£a dit d'aprés Abu Hourayrah :

« Lorsque tu te léves pour faire la priére fait tes ablutions, ensuite incline toi
jusqu'a ce que tu te sois bien incliné, ensuite reléves toi jusqu'a ce que tu sois bien
en position debout, ensuite en prosternation jusqu'a étre bien prosterné, ensuite
assieds-toi jusqu'a étre en bonne position assise et tu fais cela toute la priére. »

Rapporté par Bukhari et Mouslim

Apreés la priere il dit:




« astaghfiru Llah » 3 fois
Puis :

« AllGhumma anta s-saldmu wa minka s-saldému, tabdarakta ya dha-I-jalali wa-I-
Ikradm »

« LG ilaha illa I-lahou, wahdahou 16 sharika lahou, lahou-I-moulkou wa lahou-I-
hamdou wa houwa 'ald koulli shay in gadiroun.La& ilaha illa I-l@hou,wa |G na'boudou
illa iyyahou, lahou n-ni'matou wa lahou-I-fadlou wa lahou th-thand u-I-hasanou. L&
ilaha illa I-lahou, moukhlisina lahou d-dina wa law kariha-I-kafiroan. »

Rapporté par Mouslim

« Subhana I-lahi, wa-I-hamdu li-I-1ahi, wa I-ldhu akbar » 33 fois

Et la 100éme fois tu dis:

« La ilaha illa I-lahou, wahdahou 16 sharika lahou, lahou-I-moulkou wa lahou-I-
hamdou wa houwa 'ala koulli shay in gadir »

I. Les priéres surérogatoires

Cheikh Sa'di dit que les prieres surérogatoires sont juste apres les prieres, le hadith
d'ibn ‘Omar rapporte :

« J'ai appris du Prophéte 10 unités de priére: deux avant le dhohr et deux aprés,
deux aprés le Maghrib chez lui, deux apreés le ‘icha chez lui, et deux avant le fajr ».

Rapporté par Boukhari et Mouslim



MAGHREB

Le prophéte £ faisait les priéres surérogatoires chez lui et
non a la mosquée.

O0®OC @scienceprofitable ))

Fin du neuviéme cours de Minhaj Salikin

Dispensé par notre frére Bouziane Abou Souhail (qu’Allah le préserve) le 09/12/2023

En direct sur la chaine Telegram @scienceprofitable

O Allah, prie sur Mohammed et sur la famille de Mohammed comme Tu as prié sur
Ibrahim (Abraham) et sur la famille de Ibrahim, Tu es certes digne de louange et de

glorification.

[Retranscription faite par 'admin de Bouziane Abu Souhail]



